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Hlattent in dan Wipfala der Baume kdan
erdffneten Helmut Flaif wnd Danlel Altmicks den ersten Hochzellkiettergartan dar Stadt.

(Foto: far/Alexandra Umbach)

en lrteressierte seit gestern am Ruhrdeich 320. Hier

Klettern
in den Wipfeln
der Baume

i-ll](:HSE[LE-ﬁ.RIE& Helmut Fleif und Daniel Alt-
micks erdffneten den Klettergarten am Ruhrdeich.

KERSTIN LETZNER

Bz wackell. Fs schwvankt. Gott
s&i Dank ist der Karabinerha-
ken zicher befestigl. Pastieren
kann also nichis. Trotzdem er-
scheinen dievier Meter bis zum
Boden verdammt tief, Vion un-
ter sah es irgendwie harmloser
aus. Waja, Augen zuund darch.
Ein Zurfick gibt es jetzt nicht
mehr.

LJaanz langsam, Schritt fir
Schriit™, ruft Helmt Pleil von
unten herauf. Zusammen mit
seinem Kollegen Daniel All-
micks baute er den Hochseil-
klettergarten am Ruhrdeich in
Duizzern, Gestern wuirde die-
ser feierlich  erdffnet.  Eine
Schnupperstunde inklusive

Sicherhait
geht vor

Dabei darf die Sicherheits-
ausrilstung natiidich nicht feh-
len. Daz gehiren: Handschio-
he, Helm und der Korpergur
mil den beiden Haken, die spi-
ter an den Seilen zwischen den
Biumen befestigt  werden.
Pleift achtet penibel’ daranf,
dass alle Sicherheitsutensilien
perfekt sitzen, zupft hier noch-
mal, Fieht den Gurl noch ein
bisschen strammer, 5o, jetzt
kann nichts passieren”, lacht er
und zeigt auffordemd aul die
an Drahiselen hingends Lei-
fer aus. Baumstdmmen, die
nach oben fiihrt. Los geht's.

Die ersten beiden Etappen
im Ubungsparcours erinnem
an dig frither 0 heil gelicbien
Wacke|brilcken auf dem Spiel-
platz. Mur etwas hiher. Und
witckeliger? BloB nicht nach
unten sehen. Ganz ruhig und
geziell ginen Ful vor den ande-

ren setzen. Geschafft. Sicher
auf der Plattform im Baum an-
gekommen, schien der Weg
ilber dic Wackelbricke in ge-
fihlter schwindelnder Hihe
gar micht =0 schimm. Mein, e
machie sogar Spal! Also auf
Zur ndichsten Elappe.

Hoppla, wo zind denn die
Banmsidmme zum Daniber-
lanfen? .Das ist die Seilbahn”,
erkliirt Pleill, _einfach in dig
Enie gehen und abstoBen, der
Gurd stiitzt.” Leichier pesagt als
getan. Moch sinmal tief durch-
atmen, festhalten, berwinden
und . .. abstoBen. Woaw? Blig-
me und Boden ziehen wie im
Flug vorbei, der Wind pfeift um
die Ohren. Langsam biegt sich
das Drahtseil nach unten, aus-
pendeln, und da ist er wieder:
der feste Boden unter den Fii-
Ben. ,Und, war’s so schlimm?”,
fragt Fleil grinsend. Mein! Es
war grofarlig.

Fiir Fortgeschritfene gibl es
sogar einen Parcours in swall
Metern Hibhe, Unid wanim baut
min einen  Eletlerganten®
worel wird beide eiven Hiesen-
spalfl an der Kletterei haben,
mittlerweile sogar Prafis sind”,
erlautert Pleik

Info: www climbingpark de

PREISE

Fiir drel Stunden klettem be-
zahlen Erwachzene 184,
Hindervon 12 bis 16 Jahren
14 &, Kindervon 16 bis 18
Jahren 16 . Eine Familien-
karte (2 Ervachsens und 1
Hind biz 15 Jakre) kostat

45 &, jedes weitere Kind der
Familie bis 16 Jahne bezahit
104, Gruppen ab 15 Persa-
nen (bis 30 Personen) zahlen
240 &, !




